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m AGAO SOCIAL E INTERVENCAO COMUNITARIA

Apoio Juridico
A autarquia continuou a assegurar aconselhamento juridico gratuito aos cidadaos

residentes, promovido todas as sextas-feiras, com marcagéo prévia.

Articulacdo com a Seguranca Social

Continuamos a colaborar com a populagéo sénior no &mbito do Complemento Solidéario
para Idosos e do Complemento por Dependéncia, tendo por objetivo o combate &
pobreza e a exclusdo social. Esta atividade implicou o atendimento direto,
preenchimento dos modelos adequados e articulagdo com as técnicas da Seguranca

Social do Concelho,

Atendimento Social
O atendimento presencial, na sede da junta de freguesia, continuou a decorrer as

segundas e quartas-feiras, com marcagéo prévia. Foram realizados 290 atendimentos

ao longo de 2018.

Bolsas Sociais para a Integragio de Criangas em Creches da Rede Privada

Para o ano letivo 2017/2018, a junta executou o seguinte:

Ano Letivo | Candidaturas | Escaldo 1 Escaldo 2 Escaldo 3 Totais

2017/2018 | 21 3 9 4 16

Paralelamente, estas criangas foram distribuidas pelas seguintes entidades:

Creche N.° de Criangas
O Pomar 1

Nova Toca

Geragéo de Piratas
O Cantinho
A Pipoca Azul

Cavalinho Pimpao

Ol N BN AW

Mimo da Joaninha
TOTAL

-
D

RELATORIO de
ATIVIDADES e CONTAS DE GERENCIA | 2018

73



Tendo em conta o cronograma deste programa entre a Camara Municipal de Cascais,
as juntas de freguesia e as creches protocoladas, o servico social recebeu os
candidatos, informando e esclarecendo dlvidas. A ceriménia de entrega das Bolsas

Sociais para o ano letivo 2018/2019 decorreu no dia 21 de setembro.

Candidaturas Admitidos
11
22 Escalao 1 Escaldo 2 Escaldao 3
4 6 1

Paralelamente, estas criancas encontram-se distribuidas pelas seguintes entidades:

Creche N.° de Criangas
Nova Toca 2
Geragao de Piratas 3
Colégio Brinca e Educa ll 1
Pipoca Azul 4
Cantinho de Carcavelos 1
TOTAL 11

Centros de Convivio
A junta celebrou com a Santa Casa da Misericérdia de Cascais um Acordo de Parceria

no ambito do apoio financeiro e da implementagao de projetos de carater intergeracional

através dos trés centros de convivio desta segunda entidade no territério.

Comissédo de Protecdo de Criancas e Jovens de Cascais (CPCJ)

A junta de freguesia sinalizou duas situagdes a CPCJ de Cascais.
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Comissdo Social de Freguesia
* Reunido plenaria da Comissdo Social de Freguesia no dia 1 de fevereiro, na sede da

junta de freguesia.

Apresentacdo B Apresentagio

. Aprovacao das
do projeto Nucleos B Formacéo do grupo | do Plano de

_ alteracdes ao _
Locais de Protegédo de trabalho para a Acéo Social da
. regulamento . _
Civil . emergéncia social Junta
interno da CSF
)

* Reunido do Nucleo Executivo da Comissdo Social de Freguesia, no dia 26 de margo,

em Talaide, no Centro Social da Paréquia da Nossa Sra. Conceicdo da Abéboda;

* Reunido plenaria da Comissao Social de Freguesia a 13 de abril, para aprovacéo do

Plano de Agédo Social de Sdo Domingos de Rana 2018/2019;

Discuss&o e aprovacdo | Conclusbes do Grupo

Apresentacdo do Gabinete )
do Plano de Agdo Social | de Trabalho para

de Reinsergao Social ) .
2018/2019 a Emergéncia Social

Contrato Local de Desenvolvimento Social (CLDS)

- Participag&o no evento de arranque do projeto “Chef-Africa” em parceria com a Escola
Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril, acompanhamento e encerramento do
mesmo;

- Articulagdo de dois casos com a equipa do “Espago Familia” (Eix02) para

acompanhamento de proximidade ao domicilio.

Emprego

- Participacéo na reuni&o do Grupo de Empregabilidade Territorial (GEMTE), bem como
na reuniao de desenho do seu plano de atividades anual;

- Participagao na reunido do Grupo de Empregabilidade Territorial (GEMTE) no dia 23
de maio;

- Firmado acordo de parceria com a Associagdo “O Companheiro”, IPSS, para o
estabelecimento do Gabinete de (Re)lnsergdo Social — Subdelegagido Regional de
Lisboa, para 0 acompanhamento, gest&o e formagéo para utentes ex-presidiarios, tanto

na componente de apoio social, como de procura de emprego. Este gabinete passou a
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funcionar no dia 26 de junho em Tires, estando a ser feita uma articulac&o inicial com
todas as respostas sociais e de emprego. Neste ambito, realizou-se também uma
reunido com o Centro de Formacéo e Reabilitagdo Profissional de Alcoitdo no dia 20 de
junho;

- Realizou-se ainda uma reunido com as técnicas de emprego da Camara Municipal de
Cascais e do Centro Comunitario de Carcavelos no dia 10 de maio, para a organizagdo
de uma formag¢do em soft skills para utentes da junta de freguesia e da ABLA;

- Participacé@o no evento “Emplay” no dia 20 de junho; ‘

- Participacéo na reunido do Grupo de Empregabilidade Territorial (GEMTE) no dia 26
de setembro;

- Presenca na Feira de Emprego da ABLA no dia 11 de outubro.

Desenvolvimento Local de Base Comunitaria (DLBC - Fator C)

A Junta de S. Domingos de Rana e a Junta de Alcabideche, conjuntamente com a
Céamara Municipal de Cascais e a TESE, tém estado envolvidas na prossecucéo dos
objetivos da candidatura ao fundo DLBC. Neste sentido, realizaram-se as seguintes

reuniées e encontros:

DLBC - FATOR C

Comissao Executiva 5 de janeiro

Sesséo de apresentagédo do aviso SI2E 11 de janeiro

Comissdo Executiva 19 de janeiro

Workshop formagao SIZE 22 de janeiro

Comissio Executiva

2 de fevereiro

Comisséo Executiva 16 de margo
Anélise de indicadores para as candidaturas 23 de margo
Plenario do Grupo de Agéo Local 27 de margo
Reuniao sobre dinamizadores locais 11 de abril
Comisséao executiva 22 de maio
Comissao executiva 30 de julho

Workshop sobre emprego e oportunidades de negécio em
Alcabideche e S. D. de Rana

9 de outubro

Sessdo de Trabalho — oportunidade de financiamento SI2E

17 de outubro

Reunido com Vereador e Presidentes de Junta acerca dos

projetos aprovados pelo SI2E

9 de novembro
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Workshop 2 sobre emprego e oportunidades de negécio em | 12 de novembro
Alcabideche e S. D. de Rana
Grupo de Agédo Local 28 de novembro
Comisséo Executiva 7 de dezembro
Seminario final “Oportunidades de Negécio nas Freguesias de | 19 de dezembro
Alcabideche e S. D. de Rana”

Foilangado o aviso de candidaturas ao aviso SI2E e procedeu-se a andlise técnica e de

mérito das mesmas, tendo sido apuradas para anélise de mérito 14 candidaturas.

Estagios Curriculares
* Celebrado o Acordo de Colaboragdo com o Instituto Superior de Ciéncias Sociais e

Politicas para a recec@o de estagiarios curriculares de Servigos Social,

* Celebrado o Acordo de Colaboragdo com o Instituto Superior de Ciéncias do Trabalho
e da Empresa para a recegdo de estagiarios curriculares de Servigo Social. Ainda no
ambito deste acordo, a junta recebeu uma estagiaria do 2.° ano da licenciatura em
Servigo Social;

= Foram elaborados os pedidos de estagios curriculares de Psicologia com a

Universidade de Evora e o Instituto Superior de Psicologia Aplicada (ISPA).

Férum Municipal Contra a Violéncia Doméstica

Continuamos a cooperar com o Férum Municipal Contra a Violéncia Doméstica, no
sentido de prevenir a violéncia doméstica, minorar os seus efeitos e dar respostas, em
tempo util, as vitimas através da articulagéo interinstitucional, numa visdo de conjunto
territorial e através da capacitagdo de recursos humanos e fisicos, recebendo as
situagcdes-problema no atendimento social da junta.

A junta participou ainda no plenario do Férum no dia 6 de abril.

Fundo de Emergéncia Social

* Realizagéo da conferéncia "Fundos de Emergéncia Social: Experiéncias Autérquicas”,
que contou como oradores o Vereador Frederico Pinho de Almeida, da Camara
Municipal de Cascais, a Vereadora Susana Santos, da Camara Municipal de Odivelas
e o Presidente da Junta de Freguesia de Alcantara, Davide Amado;

* Foi definido, em reunido plenaria da Comissdo Social de Freguesia, o grupo de

trabalho eventual para a construgdo e implementacgédo do Fundo de Emergéncia Social
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de S. Domingos de Rana (FES SDR). A participacdo neste grupo de trabalho foi

voluntaria, na qual participaram as seguintes entidades:

Junta de Freguesia de S. Domingos de Rana

Camara Municipal de cascais — Diviséo de Intervengdo Social

Conferéncia Vicentina de S. Domingos

Conferéncia Vicentina de Trajouce

Refood — Nucleo de Carcavelos/S. Domingos de Rana

Associagdo de Respostas Educativas e Sociais 8 Comunidade

Fundagdo Champagnat

Associagdo de Idosos e Deficientes do Penedo

Centro Social e Paroquial de s. Domingos de Rana

Centro Comunitario de Tires

Associagao de Beneficéncia Luso-Alema

Associagdo Ajuda-me a Crescer

O grupo de trabalho reuniu, debrugando-se sobre os diferentes modelos autarquicos de

intervencdo em emergéncia social. Foi ainda elaborada uma proposta de regulamento

a ser remetida para reunido de junta de freguesia.

Assinatura de acordos de parceria com as seguintes entidades:

Conferéncia Vicentina de Sdo Domingos

Conferéncia Vicentina de Trajouce

Fundagao Champagnat

Associagao de [dosos e Deficientes do Penedo

Centro Social e Paroquial de Sdo Domingos de Rana

Centro Comunitario de Tires

Associagdo de Beneficéncia Luso-Alema
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O FES entrou em pleno funcionamento no dia 22 de maio, tendo-se registado os

seguintes pedidos:

Total de
Processos
2.° tfrimestre 10 6 2
3.° trimestre 15 12 0
4.° trimestre 12 9 1

Diferimento | Indeferimento Qutros

Processos por entidade 20 ¢rim. | 3.°trim. | 4.° trim.

Conferéncia Vicentina de Sdo Domingos 0 1 1

Conferéncia Vicentina de Trajouce

Fundacdo Champagnat

Associacédo de ldosos e Deficientes do Penedo

Centro Social e Paroquial de Sao Domingos de Rana

= = O O o

Centro Comunitario de Tires

| O = O o o

Associacdo de Beneficéncia Luso-Aleméa

= ~N o = O o M

Centro Social da Paréquia de N2, Sra. Conceigao 1
Abéboda

Processos por tipologia de pedido
Habitagdo | Alimentagdo | Satide | Mobilidade | Educacdo
2.9 trimestre 8 0 2 0 0
2
1

3.2 trimestre 12 0 0 1
4.° trimestre 11 0 0 0

Gabinete de Reinsergao Social

Reunido promovida pelo Secretario da Junta com as técnicas responsaveis da
Associagdo "O Companheiro” para articulagdo de casos e articulagdo com instituigées
e entidades da Freguesia no dia 1 de outubro.

Abertura oficial do Gabinete no dia 17 de outubro em Tires.

Neste ambito, foram realizadas as seguintes diligéncias:

Reunido com ABLA 29 de outubro
Reunido com Casa da Crianga 15 de novembro
Reunido com Estabelecimento Prisional de 15 de novembro
Tires
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Apresentacgio de O Companheiro na reunido 19 de novembro

do grupo operacional da privagdo material

Reunido com a Divisao de Intervengdo Social | 4 de dezembro

da Camara Municipal de Cascais

Reunido com o consorcio Orienta.te 11 de dezembro

Insalubridade no Domicilio
Participacdo na reunifo de insalubridade nos dias 27 de abril, 28 de maio e 22 de

outubro.
A assistente social reportou dois casos de insalubridade em domicilios na freguesia.

JUNTAr — Fundo Ambiental

A Junta de Freguesia assinou o contrato com o Fundo Ambiental para a implementacéo
do projeto “Cozinha Comunitaria”, apés uma candidatura com sucesso. Iniciaram-se as
diversas diligéncias para a reabilitagdo do espaco no Outeiro de Polima que ira receber
o referido projeto. Adquiriram-se ainda os diversos equipamentos de cozinha. Foi ainda

enviado o devido relatério preliminar e financeiro do projeto a equipa do Fundo

Ambiental.

Loja Social “Dar a Mao”

Fruto da parceria entre a Juntade S. Domingos de Rana e a Associagéo de Beneficéncia
Manancial de Aguas Vivas (ABMAV), a Loja Social “Dar a Mao” tem continuado a
procurar minorar as necessidades sentidas pelas familias mais carenciadas residentes

no territério.

Plano Concelhio para a Integragao de Pessoas em Situagao de Sem Abrigo

A Junta de Freguesia continuou a participar na rede local do Plano Concelhio para a
Integragéo de Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo, tendo participado na reunido
técnica de acompanhamento de casos nos dias 8 de janeiro e 23 de abiril.

A junta sinalizou ainda 4 casos de pessoas em situagédo de sem abrigo na freguesia.
Articulou também, com a Camara Municipal de Cascais e o Centro Comunitario de
Carcavelos, o transporte quinzenal de uma pessoa em situagdo de sem abrigo para a

realizag@o da sua higiene pessoal.
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Festas de Sao Miguel
Apoio na organizac¢ao das Festas de S. Miguel da comunidade cabo-verdiana no dia 30

de setembro,

Plataforma Crescer Melhor em Cascais

Presenga na reunido plenaria de 10 de outubro no Penedo.

Plataforma Envelhecer Melhor em Cascais

- Participacé@o no Plenario da recém-criada Plataforma Envelhecer Melhor em Cascais
no dia 11 de julho na DNA Cascais;

- A junta de freguesia foi eleita para a comissao executiva da plataforma;

- Participagéo na reunido de dia 2 de outubro em Cascais;

- Presenca no plenério da Plataforma no dia 8 de novembro, onde a Junta de Freguesia

foi eleita para a comisséo executiva.

Privagao Material

- Continudmos a cooperagao com os diversos bancos alimentares da freguesia, dando
resposta as situagdes de extrema caréncia econdémica, articulando com os diferentes
bancos alimentares a funcionar no territério e com a Refood:;

- Conjuntamente com o Estoril Praia, a junta entregou os bens alimentares recolhidos
na freguesia no CESPA, em Talaide;

- Durante 0 més de junho, foi ainda feita a reavaliagdo semestral dos agregados

familiares com apoio da Refood encaminhados pela junta de freguesia.

Reunigo de Subgrupo 16 de abril

Plenario 4 de maio

Reunido de Subgrupo 25 de junho

Reunifdo de Subgrupo 19 de novembro

Refood

+ N° de agregados familiares

Permanecem Reencaminhados Saida
13 13 7
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» N.° total de pessoas envolvidas

Pré reavaliagao Pos reavaliagao
109 39

Foi efetuada a reavaliagdo dos 33 agregados familiares reencaminhados pela junta no
meés de junho. Destes, 13 permaneceram com o apoio da Refood devido & sua situagéo
de desemprego e/ou por condigdes de salide mental, dificultando a sua autonomia na
confecdo de alimentos no domicilio. Outros 13 agregados familiares foram
reencaminhados para os diversos bancos alimentares da freguesia, uma vez que
garantiram uma maior autonomia para confecionar alimentos no domicflio. Os restantes

7 agregados familiares encontram-se com contrato de emprego.

A reavaliacdo permite enquadrar as respostas sociais as novas necessidades dos
agregados familiares, uma vez que esta é uma resposta de emergéncia social que,

conjuntamente com os parceiros, tem de apoiar os agregados familiares na sua insergéo

social.

Rede Social e Subredes

- Participag&o no Plenario da Comiss&o Local de Acdo Social de Cascais no dia 18 de
abril;

- Participag&o no Plenario da Comissdo para a Pessoa com Deficiéncia do Concelho de
Cascais no dia 7 de maio;

- Participag&o na reunizo de lideres de subredes da Rede Social de Cascais no dia 11
de julho, para a discussdo sobre a Semana da Coes&o Social a realizar-se em
dezembro;

- Reuniao inter-Comissbes Sociais de Freguesia;

- Presencga na reunido plenéria do Conselho Local de Ag¢&o Social no dia 5 de novembro:

- Reunido do Nucleo Executivo da Comissdo Social de Freguesia no dia 28 de

novembro.

Cahazes de Natal
Foram entregues 23 cabazes de Natal a familias que se encontram em lista de espera

quer dos varios bancos alimentares, quer da Refood, fruto essencialmente de duas
recolnas de bens solidarias para a elaboracdo de cabazes no E. Leclerc e no
Intermarché de S. Domingos de Rana. Um agradecimento muito especial a Pastelaria

Ribeiro pela oferta dos bolos-reis e ao Intermarché pela doagéo de leite.
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Centro de Atividades e Lazer
Reunido no dia 12 de dezembro com a direcdo da Sociedade Recreativa Unidos do

Zambujal para indagar da implementacdo de um centro de atividades e lazer para

utentes com mais de 55 anos.

Visitas Domicilidrias

Realizagio de 25 visitas domiciliarias mediante solicitagio para resolucéo de diferentes
situagbes, nomeadamente pedidos de apoio alimentar e de higiene, apoio na aquisicdo
de medicamentos e acompanhamento para deslocacdo a consultas

médicas/fisioterapia, entre outras.

Outros Eventos
- No dia 5 de maio, a junta recebeu na sua sede o encontro da Associacéo Nacional de

Espondilite Anquilosante;
- Presenga no evento “Solidarietatis” organizado pela Associagdo Cruzada Humano no

dia 19 de maio.

m ANIMACAO SOCIOCULTURAL

No ambito das atividades levadas a cabo no ambito deste pelouro, destacam-se as
seguintes agoes:

- Ciclo de Bailes: A pensar no bem-estar da populagéo sénior residente, a junta retomou,
no dia 2 de fevereiro, "Dangar & Conviver", projeto que assegurou a realizagéo, até ao
final de junho, de um baile todas as sextas-feiras nos diferentes clubes da freguesia;

- Festa de Carnaval: tradicional convivio promovido pela junta na época festiva, que

visou proporcionar momentos de convivio a centenas de idosos no instituidos, bem
como aos utentes dos centros de dia a funcionar no territério. Para além de oferecer a
animacao musical e o lanche habituais, a autarquia voltou a desafiar a criatividade dos
presentes com a realizagdo de um concurso de mascaras, desta feita subordinado ao
tema “Oceanos’, em que todos os participantes receberam um diploma de participagéo

pelo seu esforgo;
- Passeio Sociocultural a Coimbra: com o objetivo de fomentar o convivio junto da

populag&o sénior residente da freguesia, a autarquia realizou, no dia 22 de margo, mais
um dos seus passeios socioculturais, desta feita a Coimbra, que contemplou a visita as

Ruinas de Conimbriga e ao Portugal dos Pequenitos;
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- Baile dos Cravos: perto de 400 seniores participaram no tradicional convivio promovido

pela junta no 25 de Abril;
- Passeio Sociocultural a Aveiro: com o objetivo de fomentar o convivio junto da

populagdo sénior residente da freguesia, a autarquia realizou, no dia 28 de junho, o
passeio sociocultural a Aveiro. Apds a visita ao centro histérico, foi possivel provar e
aprender a fazer ovos moles na Oficina do Doce. O passeio terminou com a visita
panordmica a Reserva Natural das Dunas de S. Jacinto;

- Passeio sociocultural de dois dias: com o objetivo de fomentar o convivio junto da

populacdo sénior residente da freguesia, a autarquia realizou, nos dias 19 e 20 de
setembro, o passeio sociocultural que compreendeu a visita a aldeia histérica de
Linhares da Beira e a realizagdo de um cruzeiro no Douro;

- Festa de S. Martinho: destinado & populagdo sénior residente, o animado convivio

realizou-se no complexo desportivo da freguesia, reunindo ndo sé os utentes de centros
de dia e de convivio que funcionam no territério, como muitos cidaddos nao institufdos.
As castanhas assadas, a &gua-pé e o caldo verde n&o faltaram na iniciativa que procura,
ano apobs ano, combater o isolamento que afeta esta faixa etéria;

- Festa de Natal: Como ja é tradicdo nesta quadra, a autarquia convidou os seniores
residentes a participar na iniciativa que se realizou no complexo desportivo da freguesia,
onde n&o faltou quer a animagdo musical, quer a boa disposi¢gdo. A junta ofereceu o
lanche alusivo a época, que incluiu bolo-rei, filhés e vinho do Porto, entregando ainda

uma lembranga a todos os idosos presentes.

O executivo procurou estar representado em todos os eventos realizados na freguesia

relacionados com esta area.

m ASSOCIATIVISMO E DESPORTO

Procedeu-se a atribuigdo dos subsidios mediante as candidaturas ao apoio as
atividades concedido por esta autarquia. Cumprindo o Regulamento do Apoio ao
Associativismo, voltaram a ser atribuidas lembrangas a todas as coletividades que

celebraram o seu aniversario.
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Fundado em 1909, o Aero Club de Portugal (AeCP) completou 108 anos de vida no dia
11 de dezembro. No entanto, a comemoragdo do aniversério decorreu em janeiro no
Centro Cultural de Cascais, onde foi entregue a Taga Isabel Bandeira de Mello (Rilvas),
que presta homenagem & primeira mulher paraquedista da Peninsula Ibérica, com o
apoio institucional da Junta de S. Domingos de Rana. Coube a presidente da autarquia,
juntamente com a homenageada, entregar a distingdo para as modalidades de

paraquedismo aos elementos da equipa VF4 Atmosfera 4G.

Em parceria com o Estoril Praia, a junta disponibilizou bilhetes a populagédo para os

diferentes jogos do clube, no ambito de diferentes campanhas solidarias.

A junta ofereceu t-shirts a equipa da Escola de Futebol Central 32 - Abéboda, no ambito

da sua participagdo no Castelo de Vide Cup.

O Complexo Desportivo de S. Domingos de Rana voltou a receber as celebragdes do
25 de Abril levadas a cabo por esta autarquia. Volvidos 44 anos do golpe militar de 1974
que levou a queda do regime ditatorial do Estado Novo, a data foi, uma vez mais,
assinalada maioritariamente com atividades desportivas destinadas a todas as faixas
etarias da populagéo, nomeadamente o XIV Passeio de Cicloturismo, o Torneio Infantil
de Futsal, exibicdes de Hip Hop pela Internacional Dance Factory e de Bujinkan, arte

marcial japonesa, e ainda uma aula aberta com Capitals Basebol Clube.

A fim de assinalar o Dia da Juventude, a Junta de S. Domingos de Rana levou a cabo,
em abril, a sua prova de Atletismo de Estrada, iniciativa que procura fomentar a préatica
desta modalidade no territdrio nos diferentes escales etarios. Integrada no 26.° Troféu
de Atletismo do Concelho de Cascais, a XXXV edigdo da Corrida da Juventude realizou-

se na zona envolvente ao complexo desportivo da freguesia, mobilizando cerca de 450

atletas.

Com o apoio desta junta de freguesia, o Nicleo de Atletismo da Zona da Abé6boda

(NAZA) levou a cabo, em maio, a XVIII Milha Urbana de S. Domingos de Rana.

Promoveu-se, em parceria com a Unido Recreativa e Desportiva de Tires, o IV S.
Domingos de Rana Cup, torneio de futebol 9 no escaldo infantil e de futebol 7 nos

escalbes Escolas A e B. A competicdo contou com Dani, ex-jogador de futebol, como

patrono.
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Esta junta promoveu o VIl Torneio de Xadrez de S. Domingos de Rana no complexo
desportivo da freguesia. Procurando incentivar a pratica da modalidade no territério, a
iniciativa realizou-se no ambito do IX Circuito de Semi-Répidas da Associacédo de

Xadrez de Lisboa, parceira da autarquia neste projeto.

A junta procurou estar representada em todos os eventos levados a cabo no ambito

deste pelouro.

m ATIVIDADES ECONOMICAS

A Junta de S. Domingos de Rana continua a promover o Cartdo Apoio Mais, que visa
conceder beneficios e descontos na utilizagio de bens e servigos a cidadios residentes
na freguesia com idade igual ou superior a 18 anos. Ao longo do ano, procurou-se

angariar parcerias com diversas empresas nas areas do comércio, industria e servigos.

Procurando recriar a data em que o territério ficou inscrito nos limites do termo de
Cascais por carta régia de D. Fernando, a 8 de abril de 1370, a IV Feira Medieval de S.
Domingos de Rana decorreu nos dias 4, 5 e 6 de maio, cerca de um més mais tarde
que o habitual. Condigées atmosféricas adversas levaram a junta a adiar a iniciativa de
entrada livre, embora sem prejuize quer na qualidade dos mercadores, artesdos e
animadores presentes, quer na afluéncia de publico. Durante trés dias, cerca de 100 mil
visitantes passaram pelo mercado da freguesia, nimero que consolida a quarta edigéo

da Feira Medieval de S. Domingos de Rana enquanto evento de referéncia na regiéo.

Relativamente ao Mercado de S. Domingos de Rana, esta autarquia assegurou o bom
funcionamento do mesmo, encontrando-se em estudo o projeto de realizagdo de uma
Feira da Bagageira. A iniciativa procurara dar a oportunidade de vender, comprar ou
trocar artigos em segunda méo, pegas recicladas, artesanato, velharias, livros, roupas,
brinquedos, moveis, discos, selos, postais e outros cbjetos afins que estdo a mais em
casa. A mudanga de mé&os dos artigos pretende promover ndo s6 a reutilizagdo de
objetos, o que contribui para a sustentabilidade do planeta, como pode fazer a diferenga

no equilibrio do orgcamento familiar.
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A autarquia organizou o seu Il Mercado de Natal. Apds duas edigbes levadas a cabo
no adro da Igreja de S. Domingos de Rana, o evento transitou este ano para a Conceigdo
da Abbboda, junto ao santuério, associando-se aos tradicionais festejos da Imaculada
Conceigéo, santa padroeira da localidade. Para além da componente religiosa, em que
a procissao e a missa solene constituiram o ponto alto do programa, o evento de entrada
gratuita ndo descurou a animagao, que contou com a presenga do Pai Natal e
insuflaveis. A iniciativa procurou desenvolver o comércio local e proporcionar uma
experiéncia diferente a quem visitou estas festas seculares que, ano apés ano, vao

resistindo ao passar dos tempos.

Encontra-se igualmente em estudo a possibilidade de promover feiras tematicas

regulares em diferentes locais da freguesa, de forma a dinamizar todas localidades.

m CEMITERIO

O volume de trabalho efetuado ao longo do ano em analise no Cemitério de S.

Domingos de Rana reflete-se no gréfico seguinte:
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De referir ainda que o muro sul foi recuperado e que se construiu um passeio a sul do

talhdo 3, possibilitando melhores acessos.

Foilevada a cabo, pela primeira vez com colaboradores da junta de freguesia, a primeira

fase da higienizacéo de todo o espaco, eliminando todas as ervas daninhas existentes.

RELATORIO de
ATIVIDADES e CONTAS DE GERENCIA | 2018

®K_
&.

87



m CIDADANIA

A convite da junta, a Associacdo dos Filhos e Amigos da llha de Jeta - AFAIJE
apresentou um espetaculo de Teatro e Dangas Tradicionais da Guiné-Bissau, na tarde
de 11de margo, no Grupo Recreativo e Dramatico 1.° de Maio de Tires, que gentilmente
cedeu o seu saldo nobre para acolher a iniciativa, Para além de dar a conhecer as
culturas das comunidades imigrantes existentes na freguesia, o evento procurou
assinalar o Dia Internacional da Tolerdncia Zero a Mutilagdo Genital Feminina.
Chamando a atengédo para esta pratica nefasta, que continua a ser realizada em nome
da cultura ancestral e da religido a meninas e jovens entre os 4 e os 14 anos, a
apresentagdo abordou igualmente a tematica dos casamentos forgados e precoces.
Intercalados por dangas tradicionais, os didlogos da pega foram curtos, retratando com

algum humor ambas as praticas que ainda subsistem na Guiné Bissau.

A fim de comemorar o Dia Internacional da Mulher, distribuiram-se flores entre as
professoras, auxiliares de educagéo e demais funcionarias das escolas publicas do 1.°

ciclo do Ensino Bésico.

Inicio dos contactos com associacées de mulheres ciganas, a fim de realizar iniciativas

em conjunto até finais de 2018.

O executivo procurou marcar presencga nos eventos relacionados com o pelouro.

m COMPLEXO DESPORTIVO :

» Utilizadores fixos federados: o Clube Desportivo do Arneiro, os Reguilas de Tires, o
Centro Recreativo e Cultural da Quinta dos Lombos, o Clube de Futebol de Sassoeiros
(andebol), Basebol Capitals Clube e o Hoquei em Campo Lisbon Capitals. Também o
Estoril Praia realizou alguns jogos no complexo;

» Qutros utilizadores fixos: equipas de atletas ndo inscritos oficialmente e grupos de
bombeiros (Parede e Carcavelos/S. Domingos de Rana);

» Utilizadores ocasionais: grupos de amigos (realizagao de jogos/convivio).
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Ginasios 1, 2, 3 e Courts de Ténis 551
Ao longo do ano, modalidades como Zumba, Dancas de Saldo, Capoeira, Muay Tai,
Taekwondo, Yoga, Chi Kung/Movimento Terapéutico, Bujinkan Tsuru Dojo (Arte Marcial
Japonesa) e o Basebol continuaram a ser exercidas no complexo desportivo, onde
funcionam ainda a Escola de Danga Internacional Factory (integrando modalidades

como Hip Hop, Dangas Europeias e Dangas Irlandesas) e a Escola de Ténis da Linha/S.
Domingos de Rana, sendo o aluguer cobrado por hora de utilizacéo.

Verifica-se ainda a realizagéo de treinos do Ginastica Ritmica (Clube Nacional de

Ginastica), Badmington (“Casuals”) e Voleibol.

Minicampo de Ténis 1
Utilizado diariamente pelos atletas do Basebol Capitals.

Sala Tedrica 1
Este espago esteve reservado, em exclusividade, as atividades do Coro Vox Laci até ao

dia 30 de junho.

Sala Teérica 2
O espago é utilizado, desde janeiro de 2010, pela Associagdo de Alcodlicos Anénimos,

bem como pela escola e em tempo de campo de férias.

Polidesportivo (Polivalente e Sintético)
Com excecgéo do Sintético, somente utilizado pela Escola “Casuals” Hoquei em Campo
(terca-feira) e um grupo do Bairro 7 Castelos (sexta-feira), o Polivalente encontra-se ao

dispor da populagéo sem pagamento de qualquer taxa de utilizagao.

Sala de reunides da Secretaria
Esta sala encontra-se cedida a Escola de Ténis da Linha como local de trabalho do
responsavel, de acordo com o protocolo de colaboragdo. No entanto, sempre que

necessario, o espacgo podera ser utilizado pelos servigos da autarquia.

Eventos
» Formacgéo para os professores do Agrupamento Escolar Frei Gongalo de Azevedo e

pessoal da junta de freguesia na modalidade de Basebol ministrada por Basebol

Capitals Clube;
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« A Escola Secundaria Frei Gongalo de Azevedo (ESFGA) organizou o Torneiro do Jogo
do Mata na nave central, com as escolas do 1.° Ciclo do agrupamento;

« A Associagéo de Ginéastica de Lisboa realizou o | Encontro Distrital de Ginastica
Ritmica 2018;

= O Clube Nacional de Ginastica organizou o seu Sarau Ginastica Ritmica Desportiva;
= A ESFGA organizou o Torneio Concelhio de Ténis de Mesa;

< A ESFGA organizou, no ambito do Desporto Escolar, o Torneio Regular de Patinagem
e Corridas em Patins;

= Festa de Carnaval Sénior da junta de freguesia;

= Torneio de Ténis de Mesa do Monte Real realizados na nave central e ginésio 2;

= || Encontro Distrital de Ginastica Ritmica 2018;

= Demonstragado de Karaté no ginasio 2;

« Torneio de Atletismo - Sprint & Jump organizado pela AEFGA no complexo desportivo;
= Animacao de Jogos Tradicionais para alunos com Necessidades Educativas Especiais;
« Il Encontro Distrital de Ginastica Ritmica 2018;

= Torneiro Concelhio/Cascais Minton - Torneio de Badminton;

» Formacéo de professores de Gindstica / Ginasio 1 do Concelho de Cascais / 12 parte;
* Formacéo de professores de Ginastica / Ginasio 1 do Concelho de Cascais / 22 parte;
« Sarau de Karaté dos Bombeiros do Estoril;

+ Sarau Final do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo;

« |V Encontro Distrital de Ginastica Ritmica 2018;

« Encontro Religioso das Testemunhas de Jeova;

* V e VI Encontros Distritais da Associagcdo de Ginastica de Lisboa;

« Seminario de Treinadores de Capoeira;

* Reunido da Juventude Europeia / Capital Europeia de Juventude;

» Seminario Infernacional de Capoeira;

« Comemoragbes do 44.° aniversario do 25 de Abril desta junta de freguesia, com a
realizagdo de um passeio de Cicloturismo, Torneio de Futsal, demonstragdo de Basebol
e Bujinkan, apresentagdo de coreografia de Danga e ainda do Baile dos Cravos
(destinado a populagio sénior);

» Corrida da Juventude, prova de Atletismo da junta de freguesia;

* Provas de afericdo da AEFGA;

» Campeonato de Karaté Centro/Sul, organizado pela Federagdo de Karaté de Portugal;
* Aniversario do Agrupamento de Escolas da Alapraia, com a participagio de algumas
das modalidades a funcionar no complexo, como Chi Kung/Movimento Terapéutico,
Bujinkan Tsuru Dojo (Artes Marciais Japonesas), Danga e Ténis;

= Jogo-convivio de um grupo de diabéticos de uma associagio de Setdbal;
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« Inicio do estagio dos alunos da AEFGA no complexo;

= Torneio de Basebol;

= Realiza¢do de um dos Quarterlies/Manz/Les Mills - novas coreografias para instrutores
de Fitness de todo o pais. A iniciativa reuniu 750 instrutores;

= Torneio de Voleibol/lron Volley4all Cup|2018, com a presenga do Famées AC, CM
Carcavelos, CD Alverca Volei, AMV Volley4all, Salesianos de Estoril, VC Setibal e CV
Lishoa;

= Inicio de trabalho de dois jovens através da Fundagdo da Juventude para apoio no
complexo;

= Seminario Internacional de Muay-Thai e Muay Boran do Grupo Desportivo Estoril Praia;
= Inicio do Campo de Férias organizado pela junta de freguesia. A iniciativa decorrera
ao longo de seis semanas;

« Ensaios da marcha de Talaide:

= Campo de Férias da Junta de S. Domingos de Rana, iniciativa que terminou a 27 de
julho;

« Torneio de Karaté promovido pelo MSK - Mabuni Karatedo Portugal;

= Realizacdo de jogos de Futsal de grupos pontuais;

« Realizag&o de jogo de convivio de antigos alunos da Escola Frei Gongalo de Azevedo
e residentes no Bairro 25 de Abril;

« Torneio de Abertura de Futsal dos Reguilas de Tires;

+ Torneio de Aniversario de Ténis de Mesa do Desportivo Monte Real;

» Campeonatos Regionais do Centro e Sul, numa organizagdo conjunta da FNK e da
Junta;

 Jogos oficiais do Estoril Praia e Reguilas de Tires;

« Seminério de treinadores realizado pelo MSK;

« Encontro de convivio de lazer e desporto de jovens da Catequese de Sdo Domingos
Rana;

« Torneio de Xadrez, fruto da organizacéo conjunta da Associagdo de Xadrez de Lisboa
e junta;

+ Festa do Halloween organizada pela junta;

- Espetaculo de Danga da Professora Sully Barrera no ginasio 2;

« Festa de Sdo Martinho da junta;

= Festival de Bujinkan Tsuru Dojo/Artes Marciais Japonesas/Ninjas e Samurais realizado
no ginasio 1;

« Corta Mato Escolar da AEFGA;

= Festa das Escolas do 1.° Ciclo da Freguesia (atividades gimnicas) na nave central;

« Showroom de Plantas na Sala Teérica 1;
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= Encontro Regional de Patinagem Escolar na nave central; 6‘%
« Jogos oficiais da Quinta dos Lombos nos escaldes infantis, juvenis e seniores;

= Encontro de Desporto Adaptado para algumas das escolas do Concelho de Cascais,
sendo uma organizagdo conjunta da AEFGA e da junta;

« Festa de Natal Sénior.

Festas de Aniversario
Importa realgar a realizacéo de 18 festas de aniversario no equipamento.

Espagos Arrendados

« Ginasio XL: treino e musculagéo;

« Bar: apoio aos frequentadores do complexo;

« O atrio foi igualmente alugado para efeito de vendas de material desportivo no
decorrer de alguns dois eventos realizados no equipamento, como nos

Encontros da Associagdo de Gindstica de Lishoa (AGL), Manz e VIVAFIT.

CULTURA

O Espago Museoldgico llidio Carapeto continua a funcionar em Outeiro de Polima,
despertando a curiosidade de visitantes oriundos ndo sé de S. Domingos de Rana, mas
também de residentes no concelho de Cascais e municipios limitrofes. Realizou-se um
workshop experimental com criangas no equipamento, que consistiu na construgéo de
uma jangada. Avangou-se com 0 processo de credenciagdo do espago museoldgico
junto da entidade competente, concluindo-se ainda o plano de dinamizagéo, o guido
para a realizagdo das visitas guiadas e o inventario. No ambito do projeto, foi estudada
a hipétese de desenvolver uma maleta pedagdgica, tendo reunido com uma empresa

nesse sentido.

Em 2008, o tema escolhido para os XI Jogos Florais da junta de freguesia foi "Este Mar
que nos Abraca...". Como ndo houve possibilidade de publicar em tempo oportuno os
textos premiados, eis que a compilagdo surgiu agora em edigao digital, fruto de uma

iniciativa conjunta da Associagao Cultural de Cascais e desta autarquia.
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A junta convidou os alunos do 4.° ano das escolas publicas da freguesia a assistir, em
margo, ao espetaculo “O Segredo da Floresta” apresentado pela Escola de Danca Ana
Mangericdo no Grupo Recreativo e Dramético 1.° de Maio de Tires. A iniciativa mobilizou

perto de 300 criancgas.

Assinalou-se a passagem de mais um aniversario do 25 de Abril com o tradicional
hastear das bandeiras ao som do Hino Nacional executado pela Banda do Grupo de
Solidariedade Musical e Desportivo de Talalde e com uma largada de pombos realizada

pela Sociedade Columbdfila de S. Domingos de Rana.

No ambito das comemoragoes dos 648 anos da freguesia no termo do Concelho de
Cascais, a junta atribuiu 29 medalhdes de mérito, no decorrer da sua IV Feira Medieval.
O objetivo foi distinguir os cidaddos e entidades que contribuiram, nas mais diversas

areas, para dignificar o bom-nome do territério, prestando-lhes o devido reconhecimento

publico.

No dia 18 de maio, data em que se celebra o Dia Internacional dos Museus, a junta
assinalou o 5.° aniversario do Espago Museolégico llidio Carapeto, reunindo a familia e
amigos mais proximos do artesdo, autarcas e representantes de coletividades locais

para cantar os parabéns e brindar com um “Carcavelos de Honra".

No que diz respeito ao Concurso de Fado Amador da Freguesia de S. Domingos de
Rana, constituiu-se o grupo de trabalho, estabelecendo contactos com as coletividades
e reunindo com as suas diregbes, a fim de preparar a 1.2 e 2.2 eliminatéria e a final da

iniciativa, que mereceram uma forte afluéncia.

Realizou-se o acompanhamento da apresentag&o do novo livro de Zezinha Peniche no

auditério da junta de freguesia.

Realizaram-se diferentes reuniées no sentido de ser elaborado um plano de trabalho de
credenciagdo e dinamizacdo do Espago Museolégico llidio Carapeto, a funcionar em

Outeiro de Polima.

Promoveu-se a exposigdo de pintura “Composi¢ées a Quente e a Frio” de Manuel

Ramalho no auditério desta autarquia.

A junta procurou estar representada em todos os eventos levados a cabo no ambito

deste pelouro.
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a EDUCAGCAO

Em janeiro, esta junta de freguesia entregou os Prémios de Mérito e Exceléncia Escolar
de S. Domingos de Rana, hem como bolsas de estudo a alunos universitarios. A
cerimonia realizou-se no auditério da autarquia, onde os jovens distinguidos marcaram
presenca, fazendo-se acompanhar de familiares e amigos. O Prémio de Mérito Escolar
continuou a distinguir os seis melhores alunos das Escolas Matilde Rosa Araljo e Frei
Gongalo de Azevedo que concluem o 9.° ano de escolaridade, usufruindo de Acéo
Social Escolar. Atribuidos anualmente de acordo com a informacéo recolhida junto dos
respetivos estabelecimentos escolares, os diferentes prémios monetarios no valor de
250, 150 e 100 euros pretendem constituir ndo s6 um incentivo, reconhecendo
publicamente o esforgo dos jovens, como uma ajuda para fazer face as despesas
escolares. Quanto ao Prémio de Exceléncia Escolar, este foi atribuido aos melhores
alunos dos 9.° e 12.° anos das escolas publicas da freguesia, independentemente da
sua condi¢do econdmica, tendo um valor de 100 euros cada. Foram ainda entregues
apenas quatro bolsas de estudo das dez previstas para a frequéncia do Ensino Superior
Puablico no valor de 750 euros a jovens residentes no territério com agregado familiar

carenciado, dado o nimero reduzido de candidaturas.

A semelhanca do ano letivo anterior, esta autarquia continuou a frente das AAAFs, AECs
e CAFs da Escola de Caparide, assumindo iguais responsabilidades na Escola de
Outeiro de Polima. Nesse ambito, foi igualmente assegurado o funcionamento das

mesmas no perfodo de interrupgdes letivas.

Procurando assinalar o Dia Mundial da Crianga, a junta ofereceu t-shirts alusivas a data

aos alunos das escolas do primeiro ciclo e jardins de infancia publicos.

Em 2018, a autarquia apostou na realizagdo de um campo de férias ho complexo
desportivo, possibilitando uma ocupagdo saudavel do tempo livre de criangas e jovens

residentes na freguesia.

A junta apoiou atividades de diferentes escolas da freguesia, como festas de final de

ano letivo.

O executivo procurou estar representado em eventos relacionados com o pelouro.
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m ESCOLA FIXA DE TRANSITO

Foram realizadas as seguintes aulas na Escola Fixa de Transito:

Total Total
de aulas de alunos
Escolas da freguesia 167 2784
Escolas oficiais do Concelho 3 77
Escolas oficiais fora do Concelho 5 108
Escolas de ensino particular 2 37
Acdes de Psicologia no Trafego e Seg. Rodoviaria 32 798
Acgdes com idosos e ATLs “Geragdes no Triansito” 7 60 idosos
60 criangas

Foi efetuada a preparagao e levada a efeito a festa de aniversario da EFT no dia 23 de
janeiro, na qual foram largados 100 baldes com frases alusivas a Seguranga Rodoviéria.
A tarefa da preparacdo das frases esteve a cargo da professora e turma do 4.° ano de
escolaridade da Escola EB1 n.° 2 de Tires (Matos Cheirinhos), cujos alunos estiveram
presentes em representagdo de todos os estabelecimentos de ensino da freguesia.

Procura-se que, em cada ano, seja uma escola diferente a fazer-se representar na

celebracao.

Foi efetuada uma pesquisa no sitio da Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria
(ANSR), a fim de atualizar os dados estatisticos de acidentes rodoviérios em 2017 para

atualizagdo da aula de Seguranga Rodoviaria do 9.° ano de escolaridade.

Uma equipa da Cascais Ambiente foi retirar os ninhos das lagartas de pinheiros e nas
arvores muito altas, com ninhos alojados no topo, foram colocadas umas cintas, de

modo a que as lagartas que abandonem o ninho fiquem ali retidas para posterior

Foi efetuado um trabalho para apresentagdo de um projeto a ser entregue na Camara

Municipal de Cascais, com o intuito da EFT poder receber frequentemente algumas

turmas das escolas do 1.° ciclo do concelho.

L 9
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Criou-se uma nova apresentagdo em Power Point para a aula do 4.° ano de escolaridade

e procedeu-se a atualizagio da aula lecionada aos alunos do 2.° ano de escolaridade

das escolas da freguesia.

No dia 21 de marco, assinalou-se o Dia Mundial da Arvore com a plantacdo de um
pinheiro manso na EFT. Esta autarquia convidou os alunos da turma de 4.° ano da

Escola EB1 Padre Andrade, a mais préxima do equipamento, para participar na agéo.

O equipamento recebeu a visita de uma equipa da Camara Municipal de Loures -
Protegédo Civil para troca de ideias, uma vez que existe no seu concelho uma escola
onde é abordada a tematica da Protegéo Civil e & qual ha vontade de acrescentar a
Seguranga Rodovidria. A EFT retribuiu a visita, deslocando-se a Escola de Protegédo e
Seguranca, em Loures, onde foi possivel assistir a uma aula com criangas de jardim de
infancia, cujo objetivo foi transmitir os cuidados a ter em quatro vertentes: incéndios,
inundagdes, terramotos e perigos em casa. No final, os visitantes participam num jogo
da gléria gigante. Tratando-se de criangas muito pequenas, os temas foram abordados

de forma simples e lUdica.

Realizou-se, na lltima semana de junho, o projeto “Geragtes no Transito - Aprender
ndo tém ldade”, que tem como principal objetivo apoiar o idoso na aquisicdo de atitudes
e estratégias necessarias que lhe permitam comportar-se no ambiente rodoviario de
forma independente. A metodologia utilizada sdo as dinamicas de grupo, que visam o
pensar e o falar em si, para continuar a fazer por si. Convidando os seniores a refletir
sobre o seu papel enquanto intervenientes no transito e o risco individual do mesmo
associado as suas caracteristicas fisicas e mentais, as agbes pretendem igualmente
criar um espago inter-relacional e intergeracional entre as criancgas e os idosos. Entre
os dias 25 e 29 de junho, realizaram-se 7 a¢des, que mobilizaram um total aproximado

de 60 idosos e cerca de 60 criancgas de diferentes instituicdes da freguesia.

Nos meses de julho, agosto e setembro, as tarefas da equipa da Escola Fixa de Trénsito
cenfraram-se na organizagédo administrativa e calendarizacéao das agdes e projetos para
o0 ano letivo 2018-2019.

No que diz respeito ao Projeto “Adolescer no Transito”, realizaram-se no ultimo trimestre
7 aulas de Psicologia do Trafego e 7 aulas de Seguran¢a Rodoviaria a alunos do 9.°
ano do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo (aproximadamente 350
presencas). No Agrupamento Matilde Rosa Aradjo, realizaram-se ainda 6 aulas de
Psicologia do Trafego e 6 aulas de Seguranga Rodoviaria também a alunos do 9.° ano

(aproximadamente 300 presencas).
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Destacam-se a preparagao das respetivas aulas, os contatos realizados com diversas
entidades e os pedidos de patrocinios, onde importa sublinhar um apoio que permitiu a
aquisicao de novas bicicletas e capacetes, o apoio da Prevengdo Rodoviaria Portuguesa
(através da cedéncia de materiais pedagégicos e cientificos para a Escola Fixa de
Transito) e a garantia por parte a ANSR que facultaria materiais para distribuir a todas

as criangas que visitam o equipamento.

m HIGIENE URBANA

Procedeu-se a manutencdo e limpeza dos espagos que se encontram sob
responsabilidade desta junta de freguesia. Nas ocorréncias em que a autarquia ngo
possui intervengéo direta, encaminharam-se quer as reclamagdes de moradores, quer

as situactes detetadas no terreno pelos servigos para as entidades competentes.

m IMAGEM E COMUNICAGAO

Procurou-se continuar a reforgar a relagao de proximidade com os cidadaos residentes,
apostando na atualizagao da pagina de facebook e do sitio da autarquia, consciente da
sua mais-valia na divulgacéo dos eventos a realizar ou ja realizados quer pela prépria

junta, quer pelas instituigdes a funcionar no seu territério.

Ao longo do periodo em andlise, salienta-se:

« Participagdo na organizagdo de eventos levados a cabo por esta autarquia ou em
parceria com a mesma, como Prémios de Mérito e Exceléncia Escolar, Festa Sénior de
Carnaval, Teatro e Dancgas Tradicionais da Guiné-Bissau, apresentacgao de “O Segredo
da Floresta” pela EDAM aos alunos do Ensino Basico, 25 de Abril, Feira Medieval,
cerimdnia de entrega de medalhdes de mérito, 5.° Aniversario do Espago Museolédgico
[lidio Carapeto, Dia Mundial da Crianga, Exposicdo “Camilo de Oliveira, Por Toda a
Minha Vida", Il Festival de Danca de S3o0 Domingos de Rana, Exposi¢cdo de Jodo
Aguardela no Espaco Meméria do Teatro Experimental de Cascais, apresentagdo do
livro de Zézinha Peniche, IV S. Domingos de Rana Cup, Exposi¢do de Pintura de Manuel
Ramalho, a 1.° e 2.° eliminatérias e a final do Concurso de Fado Amador da Freguesia,
Halloween, festas seniores de S. Martinho e Natal, distribuicdo de lembrangas aos
alunos das escolas da freguesia, Mercado de Natal, Jantar de Natal da autarquia e

entrega de Cabazes de Natal, entre outros;

N
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« Realizag&o de newsletters mensais;

Participagdo em reunibes diversas, nomeadamente sobre as iniciativas da
responsabilidade da autarquia, a APP da Fresoft, a heraldica da junta de freguesia, a
possivel realizagéo de eventos descentralizados no territério, entre outras;

« Realizacao de biografia de Jodo Aguardela, a fim de acompanhar a proposta de atribuir
o nome do musico a Escola EB1 Tires N.? 1 (Monte Real);

« Criag&o de conta no Instagram com ligacéo ao facebook da autarquia e realizagdo de
plano de gestido de conteldos;

« Realizagdo de levantamento dos temas passiveis de desenvolver na possivel reedigédo
do Registo Fotografico da Freguesia de S. Domingos de Rana;

« Recolha de contactos de equipamentos e servigos da junta de freguesia mediante
solicitagdo da Camara Municipal de Cascais, bem como atualizagdo da informagao
referente ao levantamento efetuado na pagina da autarquia;

- Recebimento de documentacéo referente a atribuicdo de subsidios no ambito do
Associativismo, impress&o e organizagdo da mesma;

+ Participagdo no planeamento da entrega de Prémios de Mérito e Exceléncia e da
celebragdo do 30.° aniversario da Escola Fixa de Transito em 2019;

« Proposta e listagem para uniformizagdo de assinaturas de e-mail de executivo e
funcionarios da autarquia;

« Execucéo de diferentes trabalhos graficos, nomeadamente autocolantes para estojos
de medalhas e para prendas, cartées Apoio Mais, lombadas para dossiers, blocos de
quildémetros para viaturas da autarquia, aplicagdo de logo para t-shirts, cartazes,
digitalizacdo de contetidos relacionados com a gestao autarquica, convites diversos e
demais solicitagdes;

* Apoio a realizac¢do do licenciamento de eventos;

+ Apoio a elaboragio de diferentes documentos oficiais, como Relatério e Contas,
Grandes Opg¢bes do Plano, informagfes frimestrais a Assembleia de Freguesia,
Regimento da Assembleia de Freguesia, Politicas de Privacidade e de Cookies, oficios
e editais, bem como a realizagdo de impressdes, digitalizagbes, fotocdpias,
encadernagdes e conversio de ficheiros em PDF, entre outros;

+ Realizagdo de diferentes reportagens fotograficas e organizagdo do arquivo
fotogréfico, providenciando a sua conservagéae, atualizagdo e os servicos de consulta
ao mesmo;

« Agendamento de entrevistas com ¢érgaos de comunicacdo, realizagdo de notas de
imprensa e seu envio aos 6rgdos de comunicagao, bem como a recegéo de propostas

de publicidade e execugao de anlincios;
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+ Reencaminhamento de pedidos/reclamagées/sugestdes que chegam via redes
sociais;

+ Agendamento de eventos na sala de sessbes da autarquia, apurando as necessidades
para a sua realizaco, preparagac do espaco e realizagio de heberetes;

+ Envio de e-mails diversos, confirmagbes de presencas, realizagdo de inscricbes e

preparacao de ofertas/brindes;
+ Atendimento telefénico e presencial de cidaddos residentes que solicitam informagoes

sobre a freguesia.

m INTERVENCAO URBANA

Ao longo do periodo em analise, foram levadas a cabo os seguintes trabalhos:

Manutengédo de jardins (incluindo Cevares):

* Manuten¢&o de espagos a cargo da autarquia e verificagao de reclamagdes dos

municipes.

Sistemas de Rega:
« Controlo e manutengéo dos sistemas de rega dos espagos verdes e substituicéo
de materiais avariados e danificados, bem como reparacéo de roturas existentes e

verificagao de reclamagbes dos municipes neste dmbito.

Parques Infantis:
+ Levantamento das necessidades de cada parque infantil para providenciar a
reparagao ou substituicdo de equipamentos;
» Limpeza e corte de ervas, bem como a manutengéo e conservagao dos mesmos;

+ Verificagé@o de reclamagdes dos municipes.

Eventos:
+ Apoio aos eventos levados a cabo pela autarquia, como a Festa de Carnaval
Sénior, Dia Internacional da Mulher, Feira Medieval, 25 de Abril, Corrida da
Juventude, Halloween, Festa de S. Martinho Sénior, Mercado de Natal,

distribui¢cao de lembrangas aos alunos das escolas do 1.° Ciclo e Festa de Natal

Sénior.,
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Transportes: g"’"'

Realizacao dos transportes necessarios ao bom funcionamento dos trabalhos

desta autarquia e apoio a diferentes instituicdes da freguesia.

Mercado:

Apoio na limpeza no periodo de férias da colega.

Manutengdes:

Intervenc&o nos diferentes equipamentos da autarquia;

Apoio ao economato na distribuicdo de materiais de higiene e limpeza nos
equipamentos da autarquia e nas escolas do primeiro ciclo;

Apoio ao colega do Cemitério, quando solicitado;

Isolamento nos ossarios do cemitério;
Intervengbes em calgadas da freguesia, tendo sido criados novos passeios e

levadas a cabo reparagdes nos danificados.

Reparacgéao de sinalizagéo;

Verificagdo e acompanhamento de situages andémalas existentes na freguesia,
alvo ou nao, de reclamac¢do dos municipes;

Fiscalizagdo de todos os espagos verdes, incluindo os que estdo a cargo da
Cascais Ambiente;

Verificagéo de reclamacées dos municipes.

Escolas 1.° Ciclo e Secundarias:

Manutengao dos espagos verdes e recintos das escolas basicas e secundarias,
implicando a poda de arvores, corte de relvados, sebes e mato, limpeza de
canteiros e reparagéo de avarias e de roturas de &gua;

Foram levadas a cabo reparagbes no ambito do protocolo da Educagéo,

nomeadamente arranjos e manutengido em todas as escolas do 1.° Ciclo da

freguesia.
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s JUVENTUDE

Associacao Cultural Safari
Reuniéo com esta organizagéo jovem para articulagdo de projetos e agdes futuras com

a junta de freguesia no dia 29 de marco.

Organizag&o conjunta do “Domingo Safari” na Quinta de Rana no dia 24 de junho. O

evento contou com a participagdo, mostra e exposicao de artistas jovens da freguesia.

Cidades Amigas das Criangas

A autarquia continuou a estar envolvida na construgdo, planeamento e implementacéo
das medidas do programa da UNICEF “Cidades Amigas das Criancas’, quer através
dos projetos e agées desenvolvidas para 2018, quer no apoio técnico a implementagéo

dessas mesmas medidas. A junta de freguesia participou:

Ambito Reunides
Formacgéao e Plano de Agéo 17 de janeiro
Reuniao Inter-Juntas 7 de fevereiro
Fomacéo 20 de fevereiro
Formacao e Reunido com dirigentes locais 21 de fevereiro

Capital Europeia da Juventude
Presenga do executivo na ceriménia de abertura da Capital Europeia da Juventude no

dia 23 de janeiro.

Foi articulado, entre a junta e a organizagéo da Capital Europeia da Juventude, uma
proposta de organizagé@o do Parlamento Europeu dos Jovens na Freguesia, tendo-se
realizado uma reunido tripartida na Escola Frei Gongalo de Azevedo no dia 24 de

janeiro.

Apoio na organizagédo do Parlamento Europeu dos Jovens entre os dias 18 e 22 de abril.

Apoio na organizagdo e presenga no Torneio de Futsal de Sao Domingos de Rana
organizado pela Capital Europeia da Juventude entre os dias 24 e 26 de agosto.
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Orienta.te
* Reunido com o projeto para planeamento de atividades conjuntas no dia 19 de

fevereiro;

* Arranque do projeto de voluntariado de jovens enquadrados no Orienta.te (Envolve.te)
no Centro de Convivio “Natael Rian¢o” na Abéboda;

* Participagdo em reunides do consércio a 22 de maio, 17 de julho e 18 de dezembro.

Assembleia de Freguesia dos Jovens
Reuniéo, no dia 15 de junho, entre a junta de freguesia, o Agrupamento de Escolas Frei
Gongalo de Azevedo, o Agrupamento de Escolas Matilde Rosa Aratjo e o Orienta.te

para a organizag&o do projeto "Assembleia de Freguesia dos Jovens” a decorrer durante

o ano letivo 2018/2019.

Reunides entre a junta de freguesia e o Orienta.te para a organizagdo do projeto

‘Assembleia de Freguesia dos Jovens” a decorrer durante o ano letivo 2018/2019:

Enquadramento e plano de formagées 13 de agosto

para facilitadores e delegados de turma

Calendario de atividades 25 de setembro

Reunido com Agrupamento de Escolas 26 de setembro

Matilde Rosa Araljo

Reunido com Agrupamento de Escolas 27 de setembro

Frei Gongalo de Azevedo

Realizou-se aformagéo para os facilitadores do Orienta.te, dois workshops de formagéo
para os delegados e subdelegados das 12 turmas envolvidas e decorreram ainda as
primeiras sessdes de turma nas Escolas Frei Gongalo de Azevedo e Matilde Rosa

Aratjo com os alunos dos cursos profissionais do 10.° e do 11.° anos, entre outubro e

novembro.

Foi ainda feito o levantamento de propostas a serem trabalhadas nas segundas sessdes

de turma.
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Associacao Rota Jovem & .

Reuniéo entre o secretario da junta e a Associagéo Rota Jovem para o planeamento de

atividades conjuntas na freguesia.

Cultura Social
Rececéo aos jovens voluntarios no &mbito da Cultura Social.

CPCJ Cascais

No ambito do 29.° aniversario da Convengédo sobre os Direitos da Crianca, que se
comemorou a 20 de novembro, a Comissdo de Prote¢do de Criancas e Jovens de
Cascais associou-se a Campanha Nacional "Estendal dos Direitos", convidando
diferentes organizagdes a participarem na mesma. A Junta de S. Domingos de Rana e
os agrupamentos de escolas Matilde Rosa Aratjo e Frei Gongalo de Azevedo aceitaram
o desafio e o seu "estendal" foi inaugurado no mercado da freguesia, procurando
"aumentar a consciéncia publica acerca da Convengéo sobre os Direitos da Crianga",
"aumentar a consciéncia das criangas e jovens sobre os seus direitos" e "facilitar a

integragéo plena das criangas e jovens no processo de desenvolvimento dos seus

direitos".
Participacdo na Reunido Alargada no dia 11 de outubro.

Outros Eventos

* Participagéo do Secretério da autarquia no Jantar de Reis da 1.2 Companhia de Guias
de S. Domingos de Rana;

* A junta acolheu a reunido do Orgamento Participativo Jovem de Cascais com 0s
professores envolvidos no processo a 7 de fevereiro;

* Participagdo na semana do patrono do Agrupamento de Escolas Matilde Rosa Aratijo
no dia 21 de margo;

* Inauguracgéo da nova sede dos escuteiros de Tires no dia 13 de junho;

* [Inauguragéo do Balcdo Ponto J4 em Cascais.

RELATORIO de
ATIVIDADES e CONTAS DE GERENCIA | 2018




w SAUDE 3
Cuidar da Pessoa com Deméncia e seu Cuidador

Projeto que visa a prevengdo e o acompanhamento de pessoas com deméncia,
trabalhando também, através de uma terapeuta ocupacional e de uma enfermeira, com

os cuidadores informais dos mesmos utentes. O projeto acolhe 10 familias identificadas

por medicos de familia do SNS, em articulagdo com a UCC Girassol-Centro de Satide

de Parede-ACES Cascais, tendo inicio em setembro de 2017.

Atualmente funciona duas vezes por semana nas instalagées do Grupo de Instrugéo
Musical e Beneficéncia da Rebelva, trabalhando com os utentes as componentes de
terapia ocupacional e motricidade fina. Para melhorar as atividades desenvolvidas no

ambito da motricidade fina, a junta adquiriu uma mala de atividades.

Reuni&o no dia 3 de outubro entre a responsavel da UCC Girassol, a terapeuta
ocupacional e o Secretario da autarquia para a discussdo do relatério de satde

promovido neste projeto.

Estratégia Local de Promogéo da Satde

Enquanto parceira fundacional da Estratégia Local de Promocio da Saude, a junta de
freguesia tem contribuido para o alargamento da discussio da promog¢ao da salde no
Concelho de Cascais. Mais especificamente, esta autarquia tem trabalhado com outros
parceiros locais no grupo “Contextos Favoraveis a Satde” para a ativagio da “Medida
13 - Promover agbes que favoregcam o bem-estar emocional no contexto dos
estabelecimentos de ensino concelhios”. A junta continuou a prestar apoio técnico a
formulag&o de um guia de bem-estar emocional nas escolas para o biénio 2017-2018.

Participou ainda nos seguintes encontros da plataforma:

Ambito Reunides
Grupo "Contextos Favoraveis a Saude” 5 de janeiro
Medida 13 - reunido com nutricionista 19 de janeiro
Grupo “Contextos Favoraveis a Saade” 24 de janeiro
Grupo “Contextos Favoraveis & Satide” 14 de margo
Medida 13 - reunido de superviséo 19 de margo
Medida 12 - reunido de superviséo 26 de margo
Medida 13 - reunido de superviséo dos projetos 9 de abril J
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Observatoério da Estratégia 9 de maio
Reuniao de subgrupo 16 de maio
Reuniéo de supervisdo das medidas 1 e 13 20 de junho
Medidas 1 e 13 9 de julho
Reuniéo geral de projetos 20 de julho
Medida 13 27 de setembro

- Participagéo no evento que celebrou o 1.° ano da Academia da Satde no dia 13 de
julho.

- Presenga no workshop “O papel do cuidador”, promovido pela Academia da Satide de
Tires no dia 15 de outubro.

- Presenca na reunido plenaria de dia 22 de novembro.

Prevencdo Primaria em Salde Escolar

- Celebrag&o de acordo de parceria com a Associagdo Prevenir no ambito do projeto
‘Eu Passo...” para trabalhar as componentes sociais e comportamentais de uma turma
do 5.° ano da Escola Matilde Rosa Aratjo;

- Encerramento do primeiro ano do referido programa;

- Reunido com a Associagdo Prevenir para articulagdo do projeto no ano letivo

2018/2019.

Saude Escolar
Reunido com as enfermeiras responsaveis pelo programa “Satde Escolar’ no dia 23 de

abril para melhor articulagdo acerca das formagbes em primeiros socorros e melhor

aplicagéo do manual dos procedimentos em escolas e malas de primeiros socorros.

Aplicagéo dos preceitos de satde escolar (primeiros socorros) nas escolas do 1.° ciclo

da Freguesia, mediante o apoio técnico das enfermeiras da Unidade Cuidados

Comunidade Girassol.

Satde Mental

A autarquia tem promovido, através do seu servigo de Psicologia, um enquadramento
de agdo de promogdo da salide mental na freguesia, especificamente através dos
seguintes projetos: “Psicologia Clinica na Escola” e “Clinica Social de Psicologia,

Psicoterapia e Terapia da Fala de S. Domingos de Rana - Espago Interior”,
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De forma a acompanhar os psicélogos afetos aos Projetos: “EGO-Emprego”, “Psicologia
Clinica na Escola’” e “Clinica Social de S. Domingos de Rana”, realizaram-se
aproximadamente quatrocentas e setenta horas (470) horas de Supervisdo Clinica/
Formagéo Tedrica com os estagiarios curriculares, com os estagiarios profissionais e

com os psicologos que integraram os respetivos projetos.

“Psicologia Clinica na Escola”

Realizaram-se quinhentas e noventa e seis (596) sessées (intervencées: psicoterapia,
avaliag&o psicolégica, aconselnamento parental e consultadoria a professores).

No decorrer do ano, foram realizadas diferentes reunies de trabalho relacionadas com
este projeto:

- Reunibes de triagem, consultadoria e discusséo de casos com professores nos dias:
22 de janeiro de 2018 (Escola EB 1 de Talaide);

- Dinamica de grupo com os professores da Escola EB 1 de S. Domingos de Rana para
refletir e discutir o SER Professor no Século XXI (dia 29 de margo de 2018 / auditério da
Junta de Freguesia);

- No dia 8 de junho, foi realizada uma dindmica de grupo com a turma do 4.° ano da
Escola EB 1 de Talaide, com o intuito de refletir e discutir sobre a tematica: “Novo
Ambiente Escolar: Conflitos da Raz&o e da Emogao”;

- Foram realizadas, nos dias 10 e 13 de julho, formagdes na area da terapia da fala nas
Escolas EB1 de Talaide e EB1 de S. Domingos de Rana, com o intuito de refletir sobre
a temética da comunicagao e linguagem em criangas do 1.° ciclo, bem como informar/
discutir e preparar a introdug&o desta valéncia no projeto no préximo ano letivo:

- Nos dias 24 e 27 de setembro, foram realizadas reuniées nas Escolas EB 1 de
Caparide e EB1 de S. Domingos de Rana, com o intuito de apresentar e esclarecer os
professores sobre o projeto para o presente ano letivo;

- No dia 27 de setembro, realizou-se no servigo de psicologia da Junta uma reunido de
acolhimento a uma aluna estagiaria do ISPA — Instituto Superior de Psicologia Aplicada
de Lisboa, que ira ser integrada este ano no projeto;

-Nos dias 4, 11, 18, 25 e 30 de outubro, foram realizadas no servigo de psicologia cinco
(5) sessGes de formagdo em “Primeira Entrevista, Avaliacido Psicolégica
(Ludodiagnoéstico e Desenho da Familia) e Mecanismos de Defesa”, com o intuito de

enquadrar a nova aluna estagiaria do ISPA - Instituto Superior de Psicologia Aplicada

de Lisboa nas metodologias/formas de trabalho do Servigo de Psicologia da Junta, no

ambito do Projeto PCE;
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- No dia 13 de novembro, foi realizada uma reunio na Troupe Uni&o 1.° de Dezembro
Caparidense, com o objetivo de garantir parceria para a intervencio na Escola EB 1 de
Caparide, no que concerne a logistica para a realizacéo de avaliagées psicoldgicas e
aconselhamentos parentais;

- No dia 13 de dezembro, foi realizada uma reunido no Agrupamento de Escolas da
Alapraia com a psicéloga Brites Teixeira e professora Paula Freire com o objetivo de
garantir parceria para a intervengéo na Escola EB 1 de Caparide;

- No ambito das comemoragées dos 15 anos do projeto “Psicologia Clinica na Escola”,
planeamento e organizagéo do Encontro “A Saude Mental na Escola Hoje — As Emocoes

vao a Escola?”.

Projeto “EGO-Emprego”

Integrado no plano de agdo da Comissdo Social de Freguesia em 2010 e visa a
intervengéo terapéutica em grupo e social de sujeitos desempregados que apresentem
sinais de depresséo reativa. No ambito deste projeto, no presente ano, em dois casos

acompanhados, realizaram-se oitenta e seis (86) sessbes de acompanhamento

psicolégico (as sessbes psicoterapéuticas decorreram nas instalagdes da Estudantina

Recreativa de S. Domingos de Rana as segundas-feiras, no periodo da manha).

“Clinica Social de S. Domingos de Rana ESPACO-INTERIOR”

- No ambito deste projeto, realizaram-se mil setecentos e trinta e cinco (1735) sessées
(intervengdes: triagens, psicoterapia, terapia de casal, terapia da fala e terapia assistida
por céo e psiquiatria/pedopsiquiatria);

- O Servigo de Psicologia coordenou e supervisionou o trabalho clinico de cinco
profissionais, assumindo a responsabilidade de calendarizagao/agendamento das
consultas de Terapia da Fala para a técnica e também de Psiquiatria e Pedopsiquiatria:
- Estabelecido Acordo de Parceria com a Associagdo Mental8Works para
encaminhamento de utentes da Clinica Social para consultas de Psiquiatria e
Pedopsiquiatria. Estas consultas sdo realizadas no espaco de atendimento da clinica
em Tires;

- Estabelecido Acordo de Parceria com uma terapeuta para o fomento da terapia
assistida por cées; este servico permite o acompanhamento de casos de autismo,
déefices cognitivos ou de situagdes transitérias pré-psicoterapia. Estas consultas sdo

realizadas no espaco de atendimento da clinica em Tires.
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Psicologia do Trafego
No ambito do projeto "Psicologia do Trafego”, o Servigo de Psicologia participou nas
aulas de Seguranca Rodovidria para alunos do 1.° Ciclo de escolas da freguesia e fora

da freguesia.

No ambito do projeto “Adolescer no Transito”, o Servigo de Psicologia participou nas
reunies com os professores do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo e
do Agrupamento de Escolas Matilde Rosa Aratjo, com o objetivo de calendarizar as
agbes do projeto. Foram lecionadas aulas de Psicologia do Trafego, abordando
questdes ligadas exclusivamente ao adolescer e a Seguranca Rodoviaria e refletindo

sobre os comportamentos de risco nesta faixa etaria na tarefa de condugao.

O projeto “Geragdes no Trinsito: Aprender ndo tem idade...” tem como objetivo
primordial apoiar o idoso na aquisicéo de atitudes e estratégias necessérias que lhe
permitam comportar-se no ambiente rodoviario de forma independente. A metodologia
utilizada sao as dindmicas de grupo, que visam o pensar e o falar em si, para continuar
a fazer por si. Cada uma das sete agdes realizadas teve um ntimero limite de 10 idosos
e 10 criangas. Entre os dias 25 e 29 de junho, participaram um total aproximado de 60

idosos e aproximadamente 60 criangas de diferentes instituigées da freguesia.

Seniores em Movimento - Terapia Ocupacional

Projeto em parceria com a Unidade Cuidados Comunidade Girassol — ACES Cascais,
que visa garantir acesso gratuito a aulas de terapia ocupacional para seniores da
frequesia. Opera atualmente em Outeiro de Polima, na Sociedade Recreativa
Outeirense, com uma turma semanal, e duas em Trajouce, no Centro Comunitario, num
total de 63 seniores.

Comemoragao do Dia Mundial da Diabetes no dia 14 de novembro no Grupo Musical e

Desportivo 9 de Abril de Trajouce.
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m SECRETARIA

O funcionamento da Secretaria da Junta de Freguesia de S. Domingos de Rana
traduziu-se num conjunto de procedimentos administrativos, tais como o atendimento

publico, pessoal e telefénico, a par de uma série de atividades realizadas no servico

interno deste setor, designadamente:

Atendimento Pdblico

Atendimento Telefénico

* Atendimento geral do telefone com prestagéo de toda a informacao solicitada,

elaboragéo de reclamagdes efetuadas pelos fregueses e encaminhamento aos

diversos departamentos.

Servigo Interno

¢ Ordenamento e organizacéo de toda a documentagao;
¢ Recenseamento Eleitoral, implicando a criagdo de dois novos postos de
recenseamento, com a efetivagéo de cerca de 4000 transferéncias de eleitores,

bem como a reorganizagdo das segées de voto e adaptacio dos ficheiros de

recenseamento eleitoral & nova legislagéo;

RELATORIO de

ATIVIDADES e CONTAS DE GERENCIA | 2018 109




K
| .

« Canideos: infrodugéo e atualizagdo permanente dos registos dos chips de
canideos na base de dados nacional do SICAFE; notificacéo de detentores com
situagdes por regularizar; organizagdo de processos de contraordenagdo com
notificacéo de infratores;

« Apoio & Assembleia de Freguesia;

« Gestao de e-mails;

« Contactos telefonicos;

« Arquivo;

« Acompanhamento de estagios destacados para o servigo de Secretaria:

¢« Marcagbes de atendimento;

« Elaboragao de documentos, como oficios, relatérios e atas do executivo, entre
outros;

« Expedicdo de toda a correspondéncia:

« Apoio logistico a diversos departamentos;

¢ Acompanhamento do processo de selegdo dos jovens no projeto Cultura Social
e integragdo dos mesmos nas tarefas desempenhadas nos varios
departamentos da Junta de Freguesia, incluindo elaboragio de mapas de
presenca e remessa de documentagdo para a Camara Municipal de Cascais;

« Reorganizagéo do espago da Secretaria, integrando novas funcionalidades e

mobiliario.

m SEGURANGA E PROTECAO CIVIL

A Junta de S. Domingos de Rana abriu as inscrigdes para voluntarios interessados em
participar nos ntcleos locais de Protecdo Civil que irdo funcionar nas diferentes
localidades da freguesia. Este projeto ndo pretende ultrapassar o Servigco Municipal de
Protecéo Civil, mas sim ajudar a formar e a sensibilizar a populagéo para os cenarios
pré e pos-catastrofe, considerando que a freguesia ndo possui corporagéo de bombeiros

prépria.

No inicio de fevereiro, decorreu durante trés dias nas instalacées dos Bombeiros
Voluntérios de Parede, no Parque Industrial Cotai, em S. Domingos de Rana, e na
Bateria da Parede, o "Curso Intensivo de Atuagdo em Emergéncia & Catéstrofe".
Destinando-se a profissionais de satde e salvamento, a formacdo contou com o apoio
desta junta de freguesia e procurou dotar os participantes das competéncias
necessdrias para elho__[xar a sua capacidade de resposta em situagées de crise.
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No dia 11 de margo, os Bombeiros Voluntarios de Carcavelos e S. Domingos de Rana
comemoraram o 100.° aniversario do comandante do Quadro Honra Manuel Maldonado
Cordeiro, organizando um almogo em sua homenagem, no qual a Junta de S. Domingos
de Rana distinguiu o aniversariante com a medalha desta autarquia pela sua dedicacio

a comunidade.

No ambito do “Comércio Seguro”, a Associacéo Empresarial do Concelho de Cascais
(AECC) e a Policia de Seguranga Publica promoveram um conjunto de agbes de
sensibilizagéo ao longo do més de margo, tendo a tltima sido realizada, na noite de 22,
no saldo nobre do Grupo Recreativo e Dramaético 1.° de Maio de Tires. A presidente da
junta participou na iniciativa que procurou sensibilizar e informar os comerciantes sobre
as medidas de seguranga a implementar para evitar furtos aos seus estabelecimentos

comerciais, bem como os comportamentos a adotar em caso de assalto.

Foi concedido um apoio para a deslocagdo da Equipa de Busca e Resgate em
Estruturas Colapsadas (BREC) do Corpo de Bombeiros de Carcavelos e S, Domingos
de Rana a Ponta Delgada, nos Agores, para participar no 1.° Encontro de Equipas BREC

organizado pelos Bombeiros Voluntarios de Ponta Delgada.

Reconhecendo a sua importancia, a Junta de S. Domingos de Rana participou no
exercicio publico de ambito nacional de sensibilizaco para o risco sismico "A Terra
Treme", promovido pela Autoridade Nacional de Protecédo, com o objetivo de "alertar e

sensibilizar a populag&o sobre como agir antes, durante e depois da ocorréncia de um

sismo".

A junta procurou estar representada em todos os eventos levados a cabo no ambito

deste pelouro.

m TOPONIMIA

A Cémara Municipal de Cascais enviou varias atribuicbes de numeragéo policial
requeridas em 2017, bem como a alteragdo a grafia do topénimo “Escadinhas do

Caramae”, ficando desta forma a mesma corrigida.
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Efetuou-se a proposta de alteragéo de limites das artérias Rua 4 de Dezembro e Rua
das Amoreiras, conforme vontade expressa dos moradores, aguardando-se aprovacio

da autarquia.

Foi enviado e-mail ao Departamento de Divisdo de Assuntos Patrimoniais e
Expropriagées (DAPE) da CMC, um pedido de informag&o que remonta a 2015 e esta
relacionado com a expropriagéo do espaco de duas artérias no Bairro Conde Monte
Real, cujo empreiteiro néo efetuou, como era seu dever, a cedéncia dos arruamentos a
esta edilidade. Os moradores usam nas suas moradas a Rua Jodo de Deus e Praceta
Jodo de Deus respetivamente, mas ambas carecem de aprovagao oficial. A primeira é
0 prolongamento da Rua Serafinm Tomé dos Santos e a segunda, mais pacifica, sera
apenas uma questao de regularizar o topénimo de Praceta Jozo de Deus. Foi enviado
copia desde e-mail aos servigos de fiscalizagdo, a fim de dar conhecimento e justificar

a falta de nomenclatura nestas artérias.

Deu-se inicio a elaboragéo do processo para execugao de algumas peanhas partidas e

colocagéo de placas toponimicas.

Enviou-se um pedido ao Departamento de Transito e Obras (DTOA) da CMC a solicitar
a substituic&o de uma placa de identificagio na localidade de Polima, que se encontra

danificada.

Apés a colocagdo das placas toponimicas no Beco S. Domingos de Gusmaéo, no Cabego
do Cagéo, em Trajouce, e Praceta 4 de Dezembro, em Tires, solicitou-se a fiscalizagao

municipal a numeragéo policial para as moradas respetivas.

Foi solicitado por uma moradora um pedido de numeragao policial para o Largo do
Chafariz, no Zambujal, dado que a requerente néo & proprietaria e porque se trata de
um espago anexado a outra casa que ja tem numerag&o policial, optou-se, depois de
troca de impressées com a fiscal e com o responséavel de distribuicdo dos CTT, que a
morada ficar& com o mesmo ndmero acrescido de anexo. Foram solicitados outros

ndmeros que, ndo havendo complicacées, foram enviados para a fiscalizagado.
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Efetuou-se arquivo diverso e foi feito o habitual atendimento ao publico no que diz

respeito a toponimia e a numeragao policial.

m TRANSITO

Salienta-se a realizagéo dos seguintes trabalhos:
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Solicitamos também opinido a este departamento, através de e-mail, para corrigir 0s
limites das artérias Rua Ana de Castro Osério, em Rana, e a Rua Anténio Aleixo, em
Tires. Na primeira tomdmos conhecimento que estd a ser alvo de remedelacéo na
medida em que esta a ser construido um prédio. Vai deixar de ser rua sem safda e o
respetivo prolongamento é para Sul, situagdo que requer alteragsio de toda a numeracao
policial. Como tal, aguarda-se o parecer do referido departamento na expetativa de
poder haver uma excegdo, de modo que os atuais nimeros sejam mantidos. Na
segunda, a situagdo € idéntica, porém n&o ha nimeros a atribuir porque no
prolongamento da artéria existem apenas as empenas dos prédios. De qualquer modo,
informamos a fiscalizagéo de que é necessério proceder a esta corregao e aguardamos

a sua opinido.

Recebeu-se igualmente a informagdo de uma obra em Outeiro de Polima, cuja peanha
da Rua do Pinhal deve ser retirada por ficar a meio do passeio depois da construgéo de
~ um novo muro. Apds conversa com a responsavel pela obra, sendo este trabalho da
inteira responsabilidade do empreiteiro, ficou combinado que ira ficar a placa no novo
muro, desimpedindo assim o passeio e evitando obstaculos. Em altura oportuna, a junta

sera contactada, a fim de definir o melhor local para a colocacéo da placa.

Deslocamo-nos a Rua Jodo Villaret, na Urbanizagao Terplana, de modo a falarmos com
alguns residentes, apés receber a indicagéo que um morador estaria a usar a morada
incorreta, uma vez que os prédios que se situam no final desta rua pertencem ja a Uniéo
de Freguesias de Carcavelos/Parede. Apds contacto com a referida junta de freguesia,
confirmou-se que os prédios/moradores em questido encontram-se recenseados na
autarquia vizinha, pelo que sera necessario envidar esforgos conjuntos para que esta

situagéo seja corrigida com a maior brevidade possivel.

Foi inserido na base de dados desta autarquia o novo topénimo “Escadinhas do

Caramae”.

No segundo trimestre, foram colocadas 5 placas no muro e 3 peanhas e removidas 3
peanhas. De acordo com o procedimento de ajuste direto para 2018, efetuaram-se
quatro pedidos a Ceramica de Carcavelos para execucdo de placas toponimicas. Um
dos pedidos contemplava as cinco placas que foram entregues ao empreiteiro para

execucio da empreitada mencionada.
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Os outros pedidos que dizem respeito aos topénimos Rua das Rosas, Rua Sara Afonso,
Rua da Fabrica e Praceta de Rana foram sendo solicitados conforme os pedidos iam
chegando. Tratam-se de obras de particulares, em que os proprietérios dos locais onde
a placa se encontra colocada, e para que a mesma possa ser substituida, devem

informar a autarquia da realizacdo das respetivas obras.

Solicitou-se a autorizagdo aos proprietarios dos prédios onde ja foram colocadas as

placas que identificam as Escadinhas do Caramae.

Quanto a autorizagio para identificar o Largo da Rebelva, obteve-se a informacio na
deslocagéo efetuada ao local que o proprietario do muro em questao nao é residente.
Conseguiu-se, no entanto, estabelecer contacto com o proprietario que, por motivos de

férias, s6 articulara connosco em agosto.

No Bairro Crés, em Tires, est4d em fase de legalizacdo e carece de nomenclatura
aprovada oficialmente. Em contacto telefénico com a respetiva comissao de moradores,
explicou-se a situagdo. Para que os moradores possam ter numeragéo policial é
necessario que os topénimos dos arruamentos estejam aprovados oficialmente e as
placas toponimicas colocadas. Uma vez que uma das artérias é conhecida por Rua das
Flores, topénimo que existe em varios bairros da freguesia, este esta impossibilitado de
se repetir de acordo com o regulamento existente. A fim de solucionar o problema,
agendou-se uma reunido com a comisséo de moradores, que acabou por ndo se realizar

pela n&o comparéncia do seu representante, aguardando-se agora uma remarcacgao.

Ainda relativamente a4 DAPE, fio enviado outro pedido de esclarecimento relativamente
a uma artéria em Caparide, para a qual nos foi solicitada a respetiva nomenclatura e
nos suscitar dividas se aquele espaco seria ou ndo do dominio publico. Face a
confirmagéo que possui titularidade particular, ndo & possivel a atribuicdo da respetiva
nomenclatura. Neste sentido, informou-se o requerente e, com o seu acordo, contactou-
se o departamento de distribuigao dos CTT, procurando estabelecer uma morada néo

oficial que permita fazer chegar correspondéncia ao local.

No dltimo trimestre foram solicitadas cinco placas toponimicas a Ceramica Artistica de
Carcavelos e foram entregues cerca de oito placas referentes a trabalhos solicitados
antes de outubro para posterior colocagdo. Procedeu-se igualmente a colocagéo de

duas peanhas e a recolocagéo de outras duas.
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