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Verao em acao: Historias de Sol a Sol!

Entre Aventuras na Natureza, mergulhos na praia e nos insuflaveis, aula de tenis, oficinas,
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SAO DOMINGOS
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TERMINA MAIS UM ANO LETIVO!

E tempo para as “nossas” criancas descan-
sarem e aproveitarem momentos maravilho-
sos junto das suas familias.

Foi um ano letivo de novos conhecimentos,

desafios, aventuras e amizades e, logo mais,

comegam de novo as saudades da escola.

Em férias, visitamos a Tapada de Mafra, fo-

MOS a praia e a pargues, brincamos na piscina

e com jogos tradicionais, musica, danga e cu-

linaria. Tivemos uma accao de sensibilizacao

realizada pela PSP deTrajouce e muitas, muitas brincadeiras.

Ser crianca é isto mesmo, um permanente sentir de emocoes e de muitas
conquistas.

0 Executivo da Junta de Freguesia de Sao Domingos de Rana agradece a
todas as familias a confianca e a habitual colaboracao ao longo deste ano.
Desejamos umas excelentes férias.

Ate setembro!

Fernando Ferreira Marques
Presidente da Junta Freguesia SGo Domingos de Rana




TAPADA NACIONAL DE MAFRA

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMACRO E APOIO A FAMILIA E CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

A Tapada Nacional de Mafra foi criada no reinado de D. Jodao 'V, apds a construgao
do Convento de Mafra, como parque de lazer para o Rei e a sua corte. A Tapada
Nacional de Mafra € uma representativa envolvente florestal e natural desenhada
junto ao principal monumento da vila.
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A Tapada Nacional de Mafra é
um refagio de biodiversidade
com 833 hectares, albergan-
do uma vasta fauna em estado
selvagem, sendo os veados,
gamos e javalis os habitantes
mais emblematicos e visiveis.
O local, histérico pela caga
real, é rico em espécies au-
toctones, incluindo texugos,
raposas, aguias-de-bonelli e
uma grande diversidade de
anfibios e répteis.




PRAIA

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMACAO E APOIO A FAMLIA E CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

A Praia do Tamariz recebeu-nos
com sol e agua fresquinha. As idas
a praia foram um dos muitos pontos
altos do més, brincamos, nadamos e
divertimo-nos muito...










INSUFLAVEL

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMACAO E APOIO A FAMLIA E CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA
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O ultimo dia foi dia de festa, saltamos,
rimos e demos muitos mergulhos no
mega insuflavel... E ainda tivemos um
mega lanche, cheio de coisas delicio-
sas, obrigada aos pais por tornarem o
dia ainda mais especial!













AULA DE TENIS

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMACRO E APOIO A FAMILIA E
CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

Mais um ano em que tivemos o prazer de receber a Es-
cola de Ténis de Sdo Domingos de Rana para uma tarde
de aprendizagem desta modalidade. Aprendemos algu-
mas das suas regras e técnicas e, quem sabe, até desco-
brimos futuros craques do ténis!

Entre jogos em duplas e em equipas, foi uma tarde mui-
to divertida e cheia de energia, voltem sempre que qui-
serem!







AGRO DE SENSIBILIZAGAO - POLICIA

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMACAO E APOIO A FAMILIA E CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

A visita da Policia dinamizou uma tarde mui-
to importante e educativa.

Aprendemos mais sobre regras de segu-
ranca e comportamentos no dia a dia. Tive-
mos ainda a oportunidade de colocar ques-
toes, esclarecer duvidas e perceber melhor
o trabalho desenvolvido pelos agentes, e o
melhor... Pudemos entrar no carro e tocar
as sirenes. FicAmos também a conhecer as
pulseiras de identificagdo disponibilizadas
gratuitamente nas esquadras, uma iniciativa
que pode ser muito util no dia a dia e nas
férias com a escola!







PISCINA

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMACAO E APOIO A FAMLIA E CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

As manhas e tardes de piscina na es-
cola trazem aos nossos dias um ver-
dadeiro cheirinho a Verdo. Entre mer-
gulhos, brincadeiras na dgua e muitas
gargalhadas, refrescAmo-nos do calor
e vivemos momentos de muita alegria
e animacgao!













ATIVIDADES DIVERSAS

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMLIA E CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA




Pintamos, cozinhdmos, comemos, corre-
mos, dangamos, cantamos, andamos de
rodas e rodinhas, maquilhamo-nos, pen-
teamo-nos, fizemos um mega slime, cria-
mos pulseiras e demos largas a nossa
Imaginagao...
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ATIVIDADES DIVERSAS (continuagéo)

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMACAO E APOIO A FAMILIA E CAF - COMPONENTE DE APOIO AFAMILIA




Saimos da escola para explorar novos espagos

e aproveitar tudo o que nos rodeia...
Entre caminhadas, lagos, escorregas, baloigos,

5 fe-

amos memorias

cria
do para sempre guar

jogos, e muitas corridas,

lizes que ficar

dadas.
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ATIVIDADES DIVERSAS (continuaéo)

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMLIA E CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA




O desporto e o movimento também fi-
zeram parte das nossas férias! Tivemos
a oportunidade de experimentar uma
aula de karaté, jogar jogos tradicionais
e por o corpo em acgao nas atividades
do ginasticar. Mas as aventuras nao fi-
caram por ai... Houve ainda muito tem-
po para brincar livrtemente, usar a nos-
sa imaginacao, criatividade e reforgar
as nossas amizades!
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MENSAGEM DA EQUIPA
AAAF/CAF ABOBODA N°2

Chegamos ao fim do nosso més preferido na escola, um més repleto de
desafios, brincadeiras e momentos inesqueciveis.

0 ano letivo €, ndo 0 para as nossas criancas, mas tambem para nos, monitores,
um percurso desafiante e cheio de aprendizagens, sao meses em que
crescemos, superamos desafios, criamos lagos e construimos memorias que
levaremos connosco para sempre.

Agora chegou 0 momento de todos descansarem, aproveitarem as ferias e
recarregarem energias para o proximo ano letivo que nos espera.

As familias que este ano deixam de fazer parte da nossa escola, desejamos
todo o sucesso do mundo nesta nova etapa. As gue regressam em setembro,
esperamos que venham cheias de energia, vontade de aprender e de viver novas
aventuras connosco.

Por fim, um enorme obrigada as nossas criancas. Cada uma, a sua maneira, deixa
uma marca especial e faz verdadeiramente a diferenga nas nossas vidas.

E por elas que todos os dias vale a pena.

Desejamos a todos umas excelentes ferias, repletas de alegria, descanso e
momentos felizes. Ate setembro!

B oas Ferias!
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