_ JORNAL

SAO ]%%%EINGOS
FEVEREIRD
CAF

CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

» Festa de Carnaval com musica e
disfarces criativos

@ Brincadeiras em grupo que

reforcam o convivio

& Momentos de grande entusiasmo
e jogos em equipa

PAUSA LETIVA CARNAVAL

7 Pinturas faciais e experiéncias

com muita cor
AEC

< Desfile de criatividade no
Complexo Desportivo

AAAF

ATIVIDADES DE ANIMACAO E APOIO A FAMILIA

< Oficina Criarte com recortes e
colagens de Carnaval

. Oficina Movimento com desafios

dinamicos e percursos

A7 Diversao a desenvolver o
equilibrio e a coordenacao

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

7, Teatro com improvisacoes e repre-
sentacao de personagens

“ Danga e expressao corporal com

coreografias simples

~~ Pequenos Artistas a decorar
0 hall da nossa escola

DESCUBRA O QUE VAMOS
TRABALHAR/EXPLORAR EM MARCO...



FERIAS - CARNAVAL

As férias de Carnaval foram vividas com muita alegria e diversdo. Ao longo
destes dias, as crianc¢as tiveram oportunidade de brincar, pintar e participar numa
experiéncia e ainda tiveram a oportunidade de uma tarde de pinturas faciais.

O dia de Carnaval foi passado no Complexo Desportivo de Sdo Domingos de Rana,
onde assistimos a um desfile cheio de criatividade!




TEMPO LETIVO

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMLIA

Oficina Criarte
Nesta oficina, exploramos a criatividade através de pintura, recorte e colagem.
Este més a atividade foi dedicada ao carnaval!

Oficina Movimento

Esta oficina promoveu a atividade fisica através de jogos, percursos e desafios
dindmicos. As criang¢as desenvolveram a coordenag¢ao e o equilibrio enquanto se
divertiam.




TEMPO LETIVO

AEC - ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Pequenos Artistas
Aqui experimentamos diferentes técnicas artisticas, como desenho, pintura e outos
trabalhos manuais. Este més o 1° ciclo ficou responsavel pela decorag¢do do hall.

Danca

Nesta AEC exploramos o ritmo e a expressdo corporal através de coreografias
simples e jogos ritmicos. Trabalhamos a coordenagcdo e a postura sempre num
ambiente divertido e motivador.




TEMPO LETIVO

AEC - ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Teatro
Este més demos vida as nossas personagens, fizemos improvisagoes e pequenas
representacoes. Estamos prontos para o mundo das artes!

Movimento

Aqui participamos em atividades fisicas ludicas que estimularam a coordenagcao,
o equilibrio e o trabalho em equipa. Fizemos jogos e desafios que fortaleceram as
nossas competéncias fisicas enquanto nos divertiamos.




TEMPO LETIVO

CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMLIA

No ambito das atividades AAAF e CAF, realizdmos uma Festa de Carnaval marcada

por disfarces criativos, musica e muita diversao.
As brincadeiras e jogos em grupo reforcaram o convivio entre os nossos meninos

e proporcionaram momentos de grande entusiasmo entre todos.
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