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AAAF

ATIVIDADES DE ANIMACAO E APOIO A FAMILIA

”., Palco de Emocoes: Teatro,
construcoes e a magia das artes
ao ar livre

"o~ Ginastica com Sorrisos: Entre
imitacoes divertidas e os
primeiros passos na ginastica

& Oficina de Pascoa: Criando
decoracoes e treinando o inglés
com muita animagao

#: Inventando brincadeiras e sendo
feliz a0 ar livre
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ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

- Velocidade em Equipa: A adrenalina
das estafetas e dos campeonatos
de mata inter-turmas

& A criar slime, pinturas e mascaras
de gesso fantasticas

& Descobrindo o corpo com ginastica e
brincadeiras ao sol

CAF

CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

& Onde o lanche e os TPC dao
lugar a jogos e gargalhadas

Correr e brincar quando as aulas

terminam

4! Tempo de Ser Crianga:
Momentos de lazer e amizade
para fechar o dia em grande

DESCUBRA O QUE VAMOS
TRABALHAR/EXPLORAR EM ABRIL...
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TEMPO LETIVO

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMLIA

Este més, as nossas oficinas foram super divertidas! Quando o sol apareceu,
aproveitamos o nosso recreio ao ar livre!Fizemos teatro, constru¢gdes e comegamos
as nossas decoragdes para a PAscoa.Sem nunca esquecer que temos de ir treinando
o nosso inglés! Como adoramos ginastica, juntamo-nos as AEC para aprender mais
uns exercicios.







TEMPO LETIVO

AEC - ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Este més aprendemos um desporto
novo: estafetas. A volta da escola e
em equipas inter-turmas, foi uma
AEC super fixe!



Como o nosso corpo tem de estar sempre em movimento, os nossos professores
fazem imensos jogos connosco! Os campeonatos de mata inter-turmas sdo sempre
uma bela competicdo! Mas também fazemos outros jogos...




TEMPO LETIVO

AEC - ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Na nossa AEC de artistas de palmo e meio, este més fizemos imensas coisas:
decoracgdes de primavera, slime, pinturas e até ajudamos a preparar umas mascaras

de gesso para o 1° ano.




N&o podia faltar a nossa ginastica.
Todos os meses a Marta ensina-nos
novos movimentos. E nés adoramos.
Quando o sol sorri, corremos,
brincamos e somos criang¢as muito
felizes na rua!



TEMPO LETIVO

CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMLIA

Acabaram as aulas, acabaram as AEC. E tempo de lanchar, fazer os TPC, brincar,
relaxar e, quando nos sobra energia, correr e fazer jogos.
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TEMPO LETIVO

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMLIA - PENEDO

Adoramos correr e brincar na rua! O nosso recreio exterior € super fixe! Podemos
ser criangas e inventar muitas brincadeiras e fazer jogos divertidos.




TEMPO LETIVO

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMLIA - PENEDO

Bem-vinda Primavera



TEMPO LETIVO

AAAF - ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMLIA - PENEDO
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Vamos  ginasticar!
Para fazermos exer-
cicios ainda mais di-
vertidos, tivemos de
imitar o que o Ruben
e a Mariana estavam
a fazer.



EM ABRIL
IREMOS
TRABALHAR

PRIMAVERA
PASCOA
25 DE ABRIL
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