


Nestas mini férias, aprendemos um desporto novo, o Badminton, e jogámos muito 
às cartas. Também pintámos belas mandalas de Carnaval que um amigo trouxe e 
fizemos umas tranças à Andreia. O dia que passámos no Complexo Desportivo foi 
o mais fixe! Entre danças, brincadeiras com arcos e muitos
disfarces divertidos, fizemos um desfile de Carnaval cheio de alegria!

FÉRIAS - CARNAVAL







Este mês, na oficina “Mãos Criativas”, 
trabalhámos o Carnaval e o Dia da 
Amizade. Fizemos máscaras com 
pratos de papel e pintámos uma 
carta para o nosso melhor amigo!

TEMPO LETIVO
AAAF - ATIVIDADES DE ANIMAÇÃO E APOIO À FAMÍLIA
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Na oficina de “Desporto”, enquanto 
alguns meninos jogavam à bola, outros 
dançavam! Aprendemos novos passos e 
mexemo-nos muito!



Gostamos muito quando a Cláudia nos conta 
histórias durante o tempo livre. Usamos o 
escorrega para fazer corridas de carros e 
ainda sujámos as mãos todas de tinta enquanto 
pintávamos umas massinhas!
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No “Cantinho das Experiências” 
aprendemos a encher balões sem fi-
carmos sem ar! Fizemos uma expe-
riência com água e corantes, onde as 
cores passaram de um copo para o 
outro e se misturaram, formando no-
vas cores. Também fizemos uma fa-
rinha que, quando a apertamos, fica 
rija, mas quando a largamos parece 
líquida. Sentimo-nos verdadeiros 
cientistas!
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Na AEC “Jogos” aprendemos uma nova maneira 
de jogar à mosca... com rodas! Na AEC “Movi-
mento”, o 4º ano continua a treinar para a gran-
de final do torneio do Mata e as outras turmas 
treinaram o equilíbrio com vários desafios.



Na AEC “Pequenos Artis-
tas”, fizemos a Caixa da 
Amizade e escrevemos uma 
carta para o nosso amigo 
especial! Para celebrar o 
Carnaval, construímos uns 
instrumentos bem colori-
dos com palhinhas.
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TEMPO LETIVO
CAF - COMPONENTE DE APOIO À FAMÍLIA

No tempo de CAF, com os dias a ficarem maiores, já conseguimos passar alguns 
fins de tarde a brincar na rua. Ainda assim, quando chove, damos asas à imagina-
ção e construímos casinhas de brincar com os materiais que temos disponíveis no 
salão.





DIA DO PAI 
DIA DA ÁRVORE 

PRIMAVERA

EM MARÇO
IREMOS

TRABALHAR


