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Coordenadora de Escolas AAAF - ATIVIDADES DE ANIMACAO E DE APOIO
Sandra Fernandes BRINCADEIRA COM 05 ARCOS

936 44211 HORA DE CONTO
escolas.coordenacao@jf-sdrana.pt

Responsével de Equipa CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA
Sl e JOGOS | DESAFIOS | CONSTRUGDES NA AREIA

923 030 783 AEC - ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
ATELIER BRINCADEIRA LIVRE
ATELIER JOGOS DESPORTIVOS

FRIASDE CARNAVAL | | sk grionons

ATELIER DE DANGA
BRINCAR COM AS EMOGOES
ATRAVES DE UMA CAIXA SENSORIAL
PERMITE A EXPLORAGAO DE
DIFERENTES TEXTURAS, CORES
E OBJETOS, FACLITANDO A
IDENTIFICAGKO, EXPRESSAO CONHEGA 0 QUE VAMOS
E COMPREENSKO DOS SEUS
SENTIMENTOS DE FORMA LUDICA E FAZER EM ABRIL
ENVOLVENTE -z
DIA DA LIBERDADE
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Férias como as nossas
nao ha igual!!!! e 0
Festejamos o Carnaval
na escola e desfilamos
com as nossas mascaras
assustadoras
““No Carnaval ninguém
leva a mal”

Exploramos os nossos
sentidos e brincamos
com as emocgoes,
juntamente com a nossa
caixa sensorial



Na brincadeira com os arcos, gostamos de rodopiar sem parar
“No chao a rolar, no ar a saltar,
Com um arco na mao, gosto de inventar”




A hora do conto é uma das nossas favoritas
‘“Princesas, herdis e um dragao, cada historia
enche o coragao”
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Gostamos de dar asas a imagina¢ao, inventamos jogos
e desafios para fazer em conjunto.

“Com uniao e cooperacao,
Superamos qualquer missao”
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Fazer construcodes na areia, ndo ha nada que nos dé mais
prazer, do que poder ter um pouco da praia o ano inteiro.

“Torres altas, um grande portao,
Na areia nasce a minha criacao”




ATELIER DE
BRINCADEIRA
LIVRE
A imaginacao é o
principal motor

ATELIER DE JOGOS
DESPORTIVOS
Usamos a criatividade
e inventamos jogos em

equipa

_ ” L*”h ATELIER DE CORPO EM
MOVIMENTO
Exercitamos nao sé o
corpo mas a mente




ATELIER DE ARTES
Criamos e desenhamos
sem parar
Com lapis e cores na
minha mao,

Dou vida a arte com
imaginacao

ATELIER DE DANCA
Todos os dias avangamos
num novo passo
De um lado para o
outro a rodopiar,

a danca faz-me vibrar
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